

	Наименование организации
	Наименование школы здоровья
	Дата и время проведения
	Место проведения
	Ответственный исполнитель

	
	Школа пациентов «Здоровье пожилых»
	27.01.17г. в 13.30;
17.01.17г. в 13.30; 
24.01.17г. в 13.30
	поликлиническое отделение госпиталя, каб.34
	Заведующая гериатрическим кабинетом 
А. А. Уманская, тел. 31-90-81

	
	Школа здоровья «Остеопороз»
	24.01.17г. в 12.30; 21.02.17г. в 12.30; 21.03.17г. в 12.30
	поликлиническое отделение госпиталя, каб.22
	Заведующая областным кабинетом остеопороза, 
Е. М. Комарова, тел.31-41-94

	ОГБУЗ «Костромской областной госпиталь для ветеранов войн»
	Школа здоровья «Сахарный диабет»
	11.01.17г.-12.30; 
25.01.17г.-12.30; 
08.02.17г.-12.30; 
22.02.17г.-12.30; 
15.03.17г.-12.30; 
29.03.17г.-12.30
	поликлиническое отделение госпиталя, каб.37
	Врач-эндокринолог С.В.Волкова, тел. 31-41-94

	
	Школа здоровья «Сахарный диабет»
	19.01.17г.-13.00; 
16.02.17г.-13.00; 
23.03.17г.-13.00
	поликлиническое отделение госпиталя, каб.37
	Врач-эндокринолог
П. Н. Лобова, тел. 31-41-94

	
	Школа здоровья «Психологи
ческая гостиная»

	Еженедельно по средам в 11.00
	поликлиническое отделение госпиталя, каб.52
	Врач-психотерапевт А. В. Синицына, тел. 31-90-81

	
ОГБУЗ «Костромской областной врачебно-физкультур
ный диспансер

	Школа рациональной
двигательной активности
	Каждая последняя среда месяца-14.00-15.00
	на базе диспансера
	Заведующий отделением спортивной медицины Л.В.Каюрина 

	
ОГБУЗ «Костромская областная детская больница»

	Школа сахарного диабета
	Ежедневно 13-00
	кабинет «Школа диабета ПО-1»
	Детский эндокринолог Н.Д. Кудряшова


	ОГБУЗ «Кологривская районная больница»
	Школа здоровья по теме «Здоровое питание при заболеваниях сердечно-сосудистой системы»
	10.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Терапевт
Н.М. Цветкова

	
	Школа здоровья для пациентов с риском ИБС «Стресс и здоровье»
	13.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Терапевт
Н.М. Цветкова

	
	Школа здоровья по артериальной гипертензии
	16.01.17г.-14-00
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б.Большакова

	
	Школа для пациентов с бронхиальной астмой
	18.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Врач общей практики Б.Б.Дроздов

	
	Школа здоровья для больных заболеваниями суставов и позвоночника
	20.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Врач общей практики Б.Б.Дроздов

	
	Школа здоровья для пожилых
	23.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Врач общей практики Б.Б.Дроздов

	
	Школа для больных сахарным диабетом
	25.01.17г.-14-00
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б.Большакова

	
	Школа здоровья на тему «Вредные привычки»


	30.01.17г.-14-00
	поликлиника
	Фельшер Кологривской школы

	ОГБУЗ «Кологривская районная больница»
	Школа здоровья по теме «Здоровое питание беременной женщины»

	01.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Акушерка Т.М.Кузнецова 

	
	Школа здоровья для пациентов с гиперхолестиринемией и риском ИБС
	03.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Терапевт
Н.М. Цветкова

	
	Школа здоровья по теме «Гигиена полости рта. Влияние пищи на состояние зубов»
	06.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Зубной врач Клименко Д.А.

	
	Школа здоровья для больных сахарным диабетом
	08.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Ф.к.м.п.
О.Б.Большакова

	
	Школа здоровя по теме «Курение и здоровье»
	10.02.17г.-14-00
	МОУ «Кологривская СОШ»
	Педиатр С.С.Ляховецкая

	
	Школа здоровья для беременных женщин (занятие №1)
	14.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Гинеколог Л.В.Шевченко

	
	Школа здоровья для беременных женщин (занятие №2)

	16.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Акушерка Т.М. Кузнецова

	ОГБУЗ «Кологривская районная больница»
	Школа здоровья по артериальной гипертензии 
	18.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для пожилых людей

	20.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья по теме « Неотложная помощь при травмах»

	25.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для больных сахарным диабетом

	28.02.17г.-14-00
	поликлиника
	Терапевт Н.М.Цветкова

	
	Школа здоровья на тему «Стресс и здоровье» для пациентов с риском ИБС 
	01.03.17-14-00
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для больных с бронхиальной астмой
	03.03.17г.-14-00
	поликлиника
	Ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями суставов и позвоночника

	06.03.17г.-14-00
	поликлиника
	Врач общей практики Б.Б.Дроздов 

	
	Школа здоровья по теме «Физкультура и беременность»

	10.03.2017г.-14-00
	кабинет 
гинеколога
	Акушерка Т.М. Кузнецова

	ОГБУЗ «Кологривская районная больница»
	Школа здоровья по теме «Здоровое питание при заболеваниях сердечно -сосудистой системы»

	13.03.17г.-1400
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для пожилых людей

	15.03.17г.-14-00
	ОГБУ «Кологривский КЦСОН»
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для пациентов с гиперхолестеринемией и риском ИБС

	17.03.17г.-14-00
	поликлиника
	Терапевт 
Н. М. Цветкова

	
	Школа здоровья по теме «Питание беременной женщины»

	20.03.17г.-14-00
	поликлиника
	Акушнрка
Т.М. Кузнецова

	
	Школа здоровья по теме «Питание детей дошкольного возраста. 
Профилактические мероприятия ОРЗ»

	22.03.17г.-14-00
	МДОУ д/с №2
	Педиатр 
С.С. Ляховецкая

	
	Школа здоровья по теме «Клещевой инцефалит. Иммунизация и профилактические мероприятия»
	24.03.17г.-14-00
	ООО «Кологривский ЛПХ 1»
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для пациентов с артериальной гипертензией
	27.03.17г.-14-00
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	
	Школа здоровья для больных сахарным диабетом
	29.03.17г.-14-00
	поликлиника
	Врач общей практики Б.Б. Дроздов

	
	Школа здоровья для пациентов с бронхиальной астмой
	31.03.17г.-14-00
	поликлиника
	ф.к.м.п.
О.Б. Большакова

	ОГБУЗ «Костромской противотуберкулезный диспансер»
	Образовательная школа «Туберкулез»по теме «Источник заболевания туберкулезом. Пути распространения инфекции»

	12.01.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Г.И. Кубышкин 

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Пути заражения туберкулезом

	21.01.17г.
	Холл ЛХО
	Ванин М.Н.

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Что такое туберкулез. Пути передачи, симптомы»

	25.01.17г.
	холл 3 легочного отделения
	Л.А. Малышева

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Оперативное лечение «Туберкулеза»
	26.01.17г.
	Холл ЛХО
	А.П. Рогов

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме « Клинические формы туберкулеза легких»
	26.01.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Г.И. Кубышкин

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Методы местного лечения туберкулеза легких»

	30.01.17г.
	холл ЛХО
	А.А.
Садовникова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Что такое туберкулез. Что такое МБТ? Кто чаще болеет туберкулезом?»
	30.01.17г.
	холл 2 легочного отделения
	А.С. Долматова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Препараты 1 и 2 ряда»

	09.02.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Т.П. Дюкова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Сахарный диабет и туберкулез»

	10.02.17г.
	холл ЛХО
	М.Н. Ванин

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Алкоголизм и туберкулез»
	17.02.17г.
	холл ЛХО
	А.П. Рогов

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Побочные эффекты противотуберкулезных препаратов»
	17.02.17г.
	холл 3 легочного отделения
	С.Н. Новикова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Клинические признаки туберкулеза. Пути заражения»
	18.02.17г.
	холл 2 легочного отделения
	А.С. Долматова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Видеоторакоскопичекие операции»
	27.02.17г.
	холл ЛХО
	А.А.Садовников 

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Раннее выявление туберкулеза. Противотуберкулезные прививки. Химиопрофилактика»
	27.02.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	М.В. Миначенкова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Алкогольные циррозы печени»

	03.0317г.
	холл ЛХО
	М.Н. Ванин

	
	«Образовательная школа «Туберкулез» Трудоустройство больных туберкулезом»
	09.03.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Г.И. Кубышкин

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Поведение больного туберкулезом в семье. Личная  и общественная гигиена. Методы дизинфекции при туберкулезе»
	15.03.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Т.П. Дюкова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Основные принципы лечения»

	16.03.17г. 
	холл 3 легочного отделения
	Г.С. Призант

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Туберкулез мочеполовой системы»

	17.03.17г.
	холл 3 легочного отделения
	

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Туберкулез  мочеполовой системы»

	17.03.17г.
	холл ЛХО 
	А.П. Рогов

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Послеоперационные  осложнения у больных туберкулезом»

	20.03.17г.
	Холл ЛХО
	А.А. Садовников

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «История противотуберкулезной службы. 24 марта–Всемирный День борьбы с туберкулезом»

	24.03.17г.
	холл 1 лечебного отделения
	Т.П. Дюкова

	
	Образовательная школа «Туберкулез» по теме «Клинические формы туберкулеза. Диагностика»
	24.03.17г.
	Холл 2 легочного отделения
	О.А. Афанасенко

	ОГБУЗ «Костромской областной наркологический диспансер»
	Терапевтическое сообщество наркоманов, алкоголиков
	в согласованные сроки
	Наркологическое
Амбулаторное реабилитационное отделение
	Врач психиатр-нарколог 
В.Б. Суворов

	
	Тренинг  семейной компенсации
	в согласованные сроки
	Наркологическое амбулаторное реабилитацион-ное отделение
	Врач психиатр-нарколог 
В.Б. Суворов

	
	Мативацион-ное интервью при алкогольные зависимости
	в согласованные сроки
	Наркологическое амбулаторное реабилитационное отделение
	Врач психиатр-нарколог 
В.Б. Суворов

	
	Лекции и беседы с родителями старших классов

	в согласованные сроки
	Общеобразовательные учреждения КО
	Врач психиатр-нарколог Л.В. Колобова

	
	Тренинги алкогольной направленности с больными, находящимися на лечении в НС (К)

	в согласованное время
	Наркологический стационар (круглосуточный)
	Социальный работник Е.Н. Вариошкина- медицинский психолог 
Л.В. Денисова

	
	Консультативно- ананимное анкетирование учащихся общеобразовательных учреждений КО
	Общеобразовательные учреждения КО 
	в согласованные сроки
	Медицинский психолог 
Т.В. Лебедева

	ОГБУЗ «Костромская областная психиатричес-
кая больница» 

	Школа психического здоровья лекция по теме «Грипп и ОРВИ. Меры профилактики»

	18.01.17г. с 13-00 до 15-00

	ул.Свердлова 19
	Медсестра кабинета социальной помощи 
Т.Б. Сенина


	
	Лекция: Школа психического здоровья лекция по теме «Манипуля-
ции»
	31.01.17.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Психолог М.А.Золотова 

	
	Школа психического здоровья лекция по теме
	04.02.17г.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Врач-психиатр Г.В.Дадина 

	
	
	15.02.17г.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Психолог М.А.Золотова 

	
	
	23.02.17г.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Психолог М.А.Золотова 

	
	
	15.03.17г.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Специалист по социальной работе Н.В.Лукина 

	
	
	22.03.17г.
с 13-00 до 15-00
	ул.Свердлова 19
	Врач-психиатр О.Ф.Винокурова 

	
	
	31.03.17г.
с 13-00 до 15-00

	ул.Свердлова 19
	Психолог Е.В.Колесова 

	ОГБУЗ ОБ КО №1
Женская консультация №2
	Лекция по теме «Мой 1,2,3 триместр – коротко о главном. Польза для двоих – все о питании беременных»

	09.01.17г. в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В

	
	Лекция по теме «40 недель в животике – все о развитии малыша за  время беременности. Роды: от начала и до конца. Как родить счастливого ребенка»
	16.01.17г. в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.


	
	Лекция по теме «Поддержка и опора. Нежная забота. Упражнения Кеглле. Папочка на родах»
	23.01.17г. в 13-00
	каб.№ 10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.


	
	Лекция по темам:1. «Эмоциональная связь матери и ребенка во время беременности» (эмоции и беременность, что и как чувствует малыш, как можно общаться с ребенком во время беременности).2.«Естественные роды: физиологические техники, психологические установки (переживания, настрой)».3. «Мама, папа, ребенок после родов: период адаптации».
	30.01.17г. в 13-00
	каб.№10
	Медицинский психолог
Коткина Е.В

	
	Лекция
по теме «Мой 1,2,3 триместр – коротко о главном. Польза для двоих – все о питании беременных»
	06.02.17г. в 13-00
	каб.10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.


	
	Лекция по теме «40 недель в животике – все о развитии малыша за  время беременности. Роды: от начала и до конца. Как родить счастливого ребенка»
	13.02.17г. в 13-00
	каб.10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.


	
	Лекция по теме «Поддержка и опора. Нежная забота. Упражнения Кеглле. Папочка на родах» 

	20.02.17г. в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.


	
	Лекции по темам:1.«Эмоциональная связь матери и ребенка во время беременности» (эмоции и беременность, что и как чувствует малыш, как можно общаться с ребенком во время беременности)2. «Естественные роды: физиологические техники, психологические установки (переживания, настрой)».3. «Мама, папа, ребенок после родов: период адаптации».

	27.02.17г. в 13-00
	Каб.№10
	Медицинский психолог
Коткина Е.В.

	
	Лекция по теме «Мой 1,2,3 триместр – коротко о главном. Польза для двоих – все о питании беременных»
	06.03.17г. в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.

	
	Лекция по теме «40 недель в животике – все о развитии малыша за  время беременности. Роды: от начала и до конца. Как родить счастливого ребенка»

	13.03.17г. в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.

	
	
Лекция по теме: «Поддержка и опора. Нежная забота. Упражнения Кеглле. Папочка на родах»
	
20.03.17г.
 в 13-00
	каб.№10
	Врач акушер-гинеколог
Бравая В.В.

	
	
Лекция по теме «1. «Эмоциональная связь матери и ребенка во время беременности» (эмоции и беременность, что и как чувствует малыш, как можно общаться с ребенком во время беременности).2. «Естественные роды: физиологические техники, психологические установки (переживания, настрой)».3. «Мама, папа, ребенок после родов: период адаптации»

	
27.03.17г. 
в 13-00
	каб.№10
	
Медицинский психолог
Коткина Е.В.

	ОГБУЗ ОБ КО №1
ПВ №3
	
Лекция по теме «Гипертоническая болезнь, факторы риска, причины возникнове
ния.Профилактика»

	26.01.17 г.
 в 12-00

	г. Кострома, 
ул. Коммунаров,4
	Врач-терапевт
Т. Л. Буча 

	
	Лекция по теме «План обследования пациентов с гипертонической болезнью, необходимость контролировать уровень глюкозы и липидного спектра. Значение здорового образа жизни.

	22.02.17 г. 
в 12-00


	г. Кострома ул. Комунаров,4
	Врач-терапевт
Кропотова О.Г.

	
	Лекция по теме «Лечение гипертонической болезни. Профилактика острых нарушений мозгового кровообращения»

	30.03.17г. 

в 12-00
	г. Кострома 
ул. Коммунаров,
	Врач-терапевт
Кульков В. В

	ОГБУЗ ОБ КО №1 ОПВ №3
	Лекция по теме «Причины развития гипертонической болезни, факторы риска»

	09.02.17 г. 
в 10-00

	ул. Запрудня, 15
	Врач-терапевт
Степина Ж. В.

	
	Лекция по теме: «Гипертонический криз. Первая помощь при гипертоническом кризе»

	17.03.17 г. 

в 10-00
	ул. Запрудя, 15
	Врач-терапевт
Т.А. Королева 

	ОГБУЗ Шарьинская ОБ
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	с 09.01.17г. по 13.01.17 г. с 8-00 до 9-00

с 16.01.17 по 20.01.17 г. с 8-00 до 9-00

с 06.02.17г. по 10.02.17 г. с 8-00 до 9-00

с 13.03.17г. по 17.02.17 г. с 8-00 до 9-00

с 20.03.17 г. по 24.03.17 г. с 8-00 до 9-00


	Городская поликлиника кабинет № 49

	Врач пульмонолог 
Ермолаева О.Н.

	
	Школа здоровья по теме «Артериальная гипертония»
	1 среда месяца с 15-00 до 16-00

2 среда месяца
15-00 до 16-00

3 среда месяца
15-00 до 16-00
	В стационаре ОГБУЗ Шарьинская ОБ
кардиологическое отделение

	Зав. кардиологическим отделением
Земскова А.Н.
Врач-кардиолог
Горшков Д.Н.

	
	
	Каждый четверг с 16-00 до 17-00

	Рождественское отделение кабинет терапевта
	Врач - терапевт
Душеина Н.А.

	
	Школа здоровья по теме «Школа молодой мамы»
	Вторник с 8-00 до 16-00
Четверг с 8-00 до 16-00

	Детская поликлиника кабинет здорового ребенка
	Мед.сестра КЗР
Смирнова Г.А.


	
	Школа будующих родителей «Колыбель»
	Понедельник 
с 9-00 до 10-00
Среда 
с 9-00 до 10-00
четверг
с 9-00 до 10-00
пятница
с 9-00 до 10-00
	Детская поликлиника кабинет здорового ребенка

	Медсестра КЗР
Смирнова Г.А.


	
	Школа здоровья  для беременных женщин
	Каждый: 
вторник  
с 15-00 до 16-00
четверг
с 14.00 до 15.00

	Женская консультация
	Зав. женской консультацией
Патрушева А.В.
Акушер-гинеколог
Попова З.Ф.

	ОГБУЗ «Костромской медицинский центр психотерапии и практической психологии»
	Школа здоровья пациента
	Вторник, четверг
10.00 — 11.00

	Дневной стационар ОГБУЗ «Центр психотерапии» ул. Симановского 22

	Зав. дн. стационаром Рождественская А.К.
Мед. психолог Канивец А.В..

	ОГБУЗ Макарьевская районная больница
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»
	25.01.17г. в 12-30

	Дневной
стационар

	И.В.Веселова

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	10.02.17г. в 12-00

	Юровский ФП

	И.П.Губеева

	
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»
	17.02.17г. в 12-00

	Первомайский ФП

	И.П. Губеева

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	10.03.17г. 12-30

	дневной стационар

	В.А.Нестерова

	
	Школа здоровья «Бронхиальная астма»
	24.03.17г. в 12-30

	дневной стационар

	В.Е.Цветкова

	ОГБУЗ Пыщугская РБ
	Школа здоровья по теме «Артериальная гипертония»

	12.01.17г.; 
23.03.17г. 
с 15.00 ч. до 16.00 

	Кабинет № 4 поликлиники

	врач-терапевт участковый 
Козлова О.И.


	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабет»

	26.01.17г. 
с 15-00 ч. до 16-00

	Кабинет № 4 поликлиники

	врач-терапевт участковый 
Козлова О.И.


	
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»

	09.02.17г.
с 15-00 до 16-00

	Кабинет № 4 поликлиники

	врач-терапевт участковый 
Козлова О.И.


	
	Школа здоровья по теме «Здоровье пожилых» 
	09.03.17г.
с 15-00 до 16-00

	Кабинет № 4 поликлиники

	врач-терапевт участковый 
Козлова О.И.

	
	Школа здоровья по теме «Артериальная гипертония»
	19.01.17г.;
16.03.17г.
с 15-00 до 16-00

	Кабинет № 5 поликлиники

	Лепехина А.И.
Фельдшер терапевтического кабинета

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	02.02.17г.
 с 15-00 до 16-00

	Кабинет №5 поликлинники
	Лепехина А.И.
Фельдшер терапевтического кабинета

	
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	16.02.17г.
с 15-00 до16-00
	Кабинет № 5 поликлиники

	Лепехина А.И.Фельдшер терапевтического кабинета

	
	Школа здоровья по теме «Здоровье пожилых»
	02.03.17г. 
с 15-00 до 16-00
	Кабинет №5 поликлинники
	Лепехина А.И.Фельдшер терапевтического кабинета


	
	Школа здоровья по теме «Школа будущей мамы»
	11.01.17г.; 25.01.17г.; 08.02.17г.; 22.02.17г.; 15.03.17г.; 29.03.17г.

с 15-00 до 16-00

	Женская консультация
	Ивкова Н.П.
акушерка женской консультации


	
	Школа здоровья по теме «Молодые мамы»
	17.01.17г.; 07.02.17г. 21.02.17г.; 07.03.17г.; 21.03.17г.

с 15-00 до 16-00
	Женская консультация
	Соколова Н.Н.
врач – педиатр участковый 


	
	Школа здоровья по теме «Школа здорового ребенка»
	10.01.17г.; 24.01.17г.; 14.02.17г.; 28.02.17г.; 14.03.17г.; 28.03.17г.

с 15-00 до 16-00

	Женская консультация
	Соколова Н.Н.
врач – педиатр участковый 


	ОГБУЗ Солигаличская Р.Б.
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабет»
	17.02.2017г. 
в 15-00
	актовый зал больницы
	Участковый терапевт

	
	Школа здоровья по теме «Артериальная гипертония»
	15.03.2017г., 
в 15-00
	актовый зал больницы
	Участковый терапевт

	
	 Школа здоровья по теме «Будущие мамы»
	20.03.2017г., 
в 15-00

	актовый зал больницы
	Акушерка женской консультации

	
	Школа здоровья по теме «Молодые мамы»
	14.02.2017г.
в 15-00
	актовый зал больницы
	Участковый педиатр

	
	Школа здоровья  по теме «Туберкулез»
	22.03.2017г. 
в 15-00
	актовый зал больницы
	Медсестра тубкабинета

	ОГБУЗ Буйская ЦРБ
	Школа здоровья по теме «Артериальная
гипертензия»

	25.01.17г.
20.02.17г.
16.03.17г.
с 16-00 до 17-00

	Актовый зал

	Участковый фельдшер
Л.К.Листова 


	
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»
	23.01.17г.
17.02.17г.
22.03.17г.
с 16-00 до 17-00

	Актовый зал

	Участковый фельдшер 
О.Н.Савельева 


	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабет»
	17.01.17г.
16.02.17г.
23.03.17г.
с 16-00 до 17-00

	Актовый зал

	Участковый терапевт
С.Д. Федаш 

	
	Школа здоровья по теме «Ревматоидный артрит»
	26.01.17г.
21.02.17г.
29.03.17г.
с 16-00 до 17-00

	Актовый зал 

	Участковый терапевт
В.А. Никитин 

	
	Школа здоровья по теме «Будущие мамы»
	19.01.17г.
15.02.17г.
22.03.17г.
с 16-00 до 17-00
	
	Акушер-гинеколог
С.А Новожилов.

	ОГБУЗ Красносельская РБ
	Школа здоровья по теме «Артериальной гипертонии»
	16.01.17г. в 13-00 
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа беременных
	19.01.17г. в 11-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Жданова Е.А.

	
	Школа здоровья по теме «Артериальной гипертонии»
	23.01.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Профилактика туберкулеза
	03.02.17г. в 10-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Захаров А.А.

	
	Школа Артериальной гипертонии
	06.02.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа беременных
	09.02.17г. в 11-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Жданова Е.А.

	
	Школа Артериальной гипертонии
	13/02/17в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа Артериальной гипертонии
	20.02.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа беременных
	22.0217г. в 11-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Жданова Е.А

	
	Школа Артериальной гипертонии

	28.02.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа беременных
	02.03.17г. в 11-00
	4 Поликлиника 
4 этаж каб.406 
	Жданова Е.А

	
	Школа Артериальной гипертонии
	13.03.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа Артериальной гипертонии
	20/03/17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа Артериальной гипертонии
	27.03.17г. в 13-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Ситникова Л.М.

	
	Школа беременных
	30.03.17г. в 11-00
	Поликлиника 
4 этаж каб.406
	Жданова Е.А

	
	Здоровье будущей нации
	30.03.17г. в 16-00
	Красносельская средняя школа
	Никитина Н.Г.

	ОГБУЗ ГБ
 г. Костромы 
«Поликлиника взрослых №4»

	По здоровому образу жизни (рациональное питание, повышение физической активности, по отказу от табакокурения)
	Ежедневно
во время приёма

	в поликлинике
	Врачи-специалисты центра здоровья

	
	По профилактике артериальной гипертензии
	Понедельник 15-00
Пятница 11-00
	
	Л.Г.Чувиляева 

	
	По профилактике ожирения и избыточного веса
	Четверг 13-00
	
	О.Е.Шевченко 

	
	По рациональному питанию
	Вторник 13-00
	
	

	
	По повышению физической активности
	Среда 15-30
	
	О.А.Ерофеева 

	
	Бронхиальная астма, отказ от табакокурения
	Вторник 09-00
	
	О.А. Ерофеева 

	
	Пол профилактике сахарного диабета
	Первый вторник месяца 12-00
	
	О.В.Розова 

	ОГБУЗ  Городская  больница 
г. Костромы ПВ №1
	Диетотерапия для больных сахарным диабетом 2т. На таблетированых препаратах

	
27.01.17г. 

в 13-15

	ПВ.№1
	Врач эндокринолог У.Н.Чича 

	
	Правила подсчета хлебных единиц при инсулинотерапии «Диета для человека, а не человек для диеты»
	
10.02.17г. 

в 13-15
	ПВ. №1
	Врач эндокринолог У.Н.Чича 

	
	Осложнения сахарного диабет, диабетическая ретинопатия, диабетическая полинейропатия Синдром «диабетической стоп» - понятия, симптомы
	
17.02.17г.
	ПВ.№1
	Врач эндокринолог У.Н.Чича 

	
	Школа по заболеваниям щитовидной железы, тереотоксикоз, аутоиммунный тиреоидит
	
17.03.17г.

в 13-15
	ПВ № 1
	Врач эндокринолог У.Н.Чича 

	ОГБУЗ  Волгореченкая  городская больница
	Профилактика Артериальной гипертонии
	19.01.17г.
27.01.17г.
08.02.17г.
21.02.17г.
01.03.17г.
15.03.17г.
29.03.17г.
	
	Е.А.Перцева 
Н.В. Чернышева
Е.Л.Музжавлева 
Л.Н.Дорофеева 
Е.В.Гурина 
Е.С.Чистова 
Н.В.Чернышева 

	
	Профилактика ИБС
	26.01.17г.
03.02.17г.
16.02.17г.
01.03.17г.
22.03.17г.
	
	Е.А.Перцева 
О.В.Шалина 
Е.М.Сумеркин 
Е.В.Гурина  
Е.А.Перцева 


	
	Профилактика сахарного диабета
	08.02.17г.
15.02.17г.
02.03.17г.
16.03.17г.
30.03.17г.

	
	В.В.Смирнова 

	
	Профилактика алкоголизма
	11.01.17г.
17.02.17г.
30.03.17г.
	
	А.В.Авесова 

	
	Школа будущей мамы
	26.01.17г.
09.02.17г.
28.02.17г. 02.03.17г.
16.03.17г.
30.03.17г.
	
	А.А.Сомова 

	
	Профилактика онко заболеваний
	01.02.17г. 15.03.17г.
	
	Д.В.Мелехов 

	
	Здоровое питание
	15.02.17г.
15.03.17г.
	
	Е.Л. Музжавлева О,В.Шалина 




	
	Профилактика ОРВИ и гриппа
	Еженедельно по вторникам
	
	О.А.Смирнова 

	
	Профилактика
Клещевого энцефалита
	с 01.03.2017г.- еженедельно по средам
	
	О.А.Смирнова 

	ОГБУЗ Вохомская
районная больница
	Школа для больных сахарным диабетом
	08.02.17г. - 14-00
15.03.17г. - 14-00
	поликлиника
	Акушер гинеколог М.Н.Шадрина 

	
	Школа для больных бронхиальной астмой
	
28.02.17г - 9-00
28.03.17г. - 9-00
	поликлиника
	Уч. терапевты:
Н.Н.Галанкин 
Е.А. Коржева

	
	Школа для больных с артериальной гипертензией
	
16.02.17г. – 9-00
02.13.17г. – 9-00
	поликлиника
	Уч. терапевты:
Е.А. Коржева
В.И. Долматов

	
	Школа здоровья для больных с заболеванием суставов
	
20.02.17г. – 9-00
10.03.17г. – 9-00
	поликлиника
	Уч. терапевты:
Е.А. Коржева 
В.И. Долматов


	ОГБУЗ Межевская районная больница
	Школа сахарного диабета: 
- Что такое сахарный диабет?

 - Питание. Диета при сахарном диабете.
	
02.02.2017г.- первый четверг ежемесячно - 16.00-17.00
02.03.2017г.- .- первый четверг ежемесячно - 16.00-17.00
	поликлиника

	Участковый врач терапевт М.В.Кузнецова тел: 849447
 5-21-96

	
	Школа артериальной гипертонии;
- Что такое АД? (норма, механизм поддержки АД);


- практическое занятие.(измерение АД); 


- Уровень АД и прием препаратов.
	

12.01.2017г. второй четверг ежемесячно с 16.00-17.00
09.02.2017г. второй четверг ежемесячно с 16.00-17.00
09.03.2017г. второй четверг ежемесячно с 16.00-17.00

	поликлиника

	





Участковый врач терапевт М.В.Кузнецова тел: 849447 5-21-96

	
	Школа сердечно - сосудистой недостаточности: - Классификация хронической сердечной недостаточности.
Этиология хронической сердечной недостаточности
	
16.02.2017г. – третий четверг месяца, ежемесячно

16.03.2017г. -– третий четверг месяца, ежемесячно

	поликлиника
	




Участковый врач терапевт М.В.Кузнецова тел: 849447 
5-21-96

	
	Школа здорового образа жизни:
– Что надо знать о питании при ожирении;
- Что надо знать о физической активности.
	26.02.2017г. четвёртый четверг месяца, ежемесячно

23.03.2017г. четвёртый четверг месяца, ежемесячно
	поликлиника
	Участковый врач терапевт М.В.Кузнецова тел: 849447
 5-21-96

	ОГБУЗ «Боговаровская РБ»
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»
	11.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.ЕЛысова

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями позвоночника 
	13.01.17г. - 14-00
	поликлиника
	В.Г.Неганова 

	
	Школа здоровья по теме «Артериальная гипертензия»
	17.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Сахарный диабед»
	18.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е.Лысова 

	
	Школа здоровья  по теме «Сахарный диабед»
	24.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина 

	
	Школа здоровья  по теме «Артериальная гипертензия»

	25.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е.Лысова 

	
	Школа здоровья  для больных с заболеваниями позвоночника

	27.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Г. Неганова

	
	Школа здоровья по теме «Бронхиальная астма»

	31.01.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья по теме «Сердечная недостаточность
	01.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья по теме «Сердечная недостаточность
	07.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	08.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями позвоночника 
	10.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Г. Неганова

	
	Школа здоровья  по теме «Артериальная гипертензия»
	14.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	15.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями позвоночника
	17.02.17.г. – 14-00
	поликлиника
	В.Г. Неганова

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	21.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	28.02.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями позвоночника
	03.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Г. Неганова

	
	Школа здоровья по теме «Сердечная недостаточность
	07.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Артериальная гипертензия»
	14.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	15.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья  по теме «Артериальная гипертензия»
	17.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	20.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Е. Лысова

	
	Школа здоровья по теме «Сахарный диабед»
	21.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья  по теме «Бронхиальная астма»
	28.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	Н.С. Березина

	
	Школа здоровья для больных с заболеваниями позвоночника
	31.03.17г. – 14-00
	поликлиника
	В.Г. Неганова

	ОГБУЗ Мантуровская РБ
	Школа артериальной гипертонии
	27.01.17г.
	поликлиника
	Врач терапевт

	
	
	30.01.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	
	31.01.17г.
	
	

	
	Школа беременных
	31.01.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	06.02.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	10.02.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	16.02.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	24.02.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	Школа артериальной гипертонии
	07.02.17г.
	поликлиника
	Врач терапевт

	
	
	14.02.17г.
	поликлиника
	Врач -терапевт

	
	
	15.02.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	
	27.02.17г.
	поликлиника
	Врач терапевт

	
	
	28.02.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	Школы сахарного диабета

	07.02.17г.
	поликлиника
	Врач эндокринолог

	
	
	20.02.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	Школа беременых
	01.03.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	14.03.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	
	21.03.17г.
	поликлиника
	Врач акушер гинеколог

	
	Школа артериальной гипертонии
	03.03.17г.
	поликлиника
	Врач терапевт

	
	
	16.03.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	
	17.03.17г.
	поликлиника
	Врач терапевт

	
	
	30.03.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	
	Школа сахарного диабета
	16.03.17г.
	поликлиника
	Врач эндокринолог

	
	
	27.03.17г.
	Спаская амбулатория
	Врач общей практики

	ОГБУЗ «Сусанинская РБ»
	Гипертоническая болезнь
	25.01.2017г. 
с 14-00 до 14-30
	поликлиника
	врач-терапевт участковый П.Д.Воронин 

	
	
	23.03.2017г 
13.30 — 14.00 
	поликлиника
	врач-терапевт участковый Макаров Е.Н.

	
	Сахарный диабет
	07.02.2017г 13.30 — 14.00 
	поликлиника
	врач-терапевт участковый Макаров Е.Н.

	
	
	12.01.2017г 
14.00 — 14.30
	поликлиника
	врач-терапевт участковый Герасимов А.А.

	
	Бронхиальная астма
	03.03.2017г 
14.00 — 14.30 
	поликлиника
	врач-терапевт участковый 
Воронин П.Д.

	
	ХСН
	16.02.2017г 
13.30 — 14.00 
	поликлиника
	врач-терапевт участковый Макаров Е.Н.





